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Los desafios del .
nuevo ciclo paralimpico

Un nuevo ciclo paralimpico se inicia con el término de los Juegos de Rio 2016. Y para
el Comite Paralimpico de Chile se abren entonces cuatro afios de planificacion para
lograr que nuestro pais muestre un desarrollo progresivo y sostenido en Tokio 2020.
En lo competitivo, los Juegos Parapanamericanos de Lima 2019 son nuestra principal
meta, donde debemos incrementar nuestra participacion en deportes, atletas y
consolidarnos en logros deportivos.

Esperamos que este nuevo ciclo esté acompafiado del apoyo del Gobierno y junto
con la promulgacion de la Ley del Deporte Adaptado se concrete la implementacion
de infraestructura deportiva, que esta lejos de ser el centro de entrenamiento para
personas en situacion de discapacidad propuesto en el Programa de Gobierno,

pero que sera un aliciente para facilitar el desarrollo del fGitbol 5, fiitbol 7 y algunos
deportes que hoy han iniciado su entrenamiento en el Gimnasio Polideportivo del
Estadio Nacional.

Un desafio mayor es lograr reducir la brecha de recursos econdmicos necesarios
para enfrentar los procesos de desarrollo y alto rendimiento que se requieren para
colocar a nuestro pais entre los paises importantes en la region. Para esto esperamos
que los aportes del Gobierno se incrementen en el apoyo a deportistas paralimpicos,
los cuales hoy presentan un nivel de asimetria que refleja la poca relevancia que las
Politicas PTblicas han dado al deporte para personas en situacion de discapacidad
hasta hace poco afios.

En este mismo sentido tambien es necesario aumentar la inversion en las distintas
areas de programas del IND, donde podamos contar con Juegos Paranacionales

que vayan creciendo durante los proximos afios Y desarrollar las ligas y el deporte
escolar.

Tampoco puede estar ausente el sector privado, actor fundamental en todo proceso
deportivo y del cual esperamos pueda reconocer la seriedad de nuestros deportistas
y la gestion del Comité en estos afios. Hace falta generar un compromiso mayor de
las empresas en el financiamiento de nuevos proyectos deportivos y asi nos vean
como socios en la promocion de los valores paralimpicos, que creemos son valores
transversales a la sociedad.

Alberto Vargas
Vicepresidente
Comité Paralimpico de Chile =
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PARANOTICIAS

TENIS

TRIUNFO DE CABRILLANA EN EL US OPEN

El mejor resultado de toda su carrera logro Macarena
Cabrillana tras ganar junto a la sudafricana Kgothatso
Montjane la competencia de dobles del US Open 2016. La
dupla chileno-sudafricana derrotd en la final por 6-2, 4-6
y 6-4 al bonomio compuesto por la estadounidense Dana
Mathewson y la britanica Lucy Shuker.

SKI ALPINO

CHILENOS DESTACAN EN ARGENTINA

Los deportistas chilenos Diego Sequel y Nicolas Bisquertt
asistieron al Torneo Internacional de Chapelco, en Argentina,
y los dos obtuvieron medalla de bronce en sus disciplinas.
Sequel se posiciond en tercer lugar en el slalom, mientras
que Bisquertt se gand un lugar en el podio en el slalom
gigante.

-
NATACION
DUHALDE CRUZO EL CANAL DE LA MANCHA
El nadador valdiviando Mauricio Duhalde cruzo en dos
oportunidades el Canal de la Mancha, en una travesia de
aguas abiertas 32 kilometros entre Inglaterra y Francia.
El chileno de 48 afios integrd una posta junto a atletas
mexicanos y argentinos.

FUTBOL5

CAPACITACION DE ARBITROS EN SANTIAGO

Un total de 23 jueces se capacitaron en el Curso para Arbitros de Futbol
5 que organizaron en conjunto la Federacion Nacional de Deporte con
Discapacidad Visual, FENADDIVI, y el Comite Paralimpico de Chile.



GOLBOL

MAXIMUS PROJECT APOYARA ESTE DEPORTE EN CHILE

Luego de desarrollar una exitosa primera experiencia en Chile con
el rugby en silla de ruedas, Maximus Project inicio un interesante

proyecto con el golbol. Ejecutivos de la Fundacion colombiana

“Arcangeles”, entidad creadora del proyecto, viajaron a Santiago para
entregar indumentaria, implementacion y asesoramiento tecnico a los
seleccionados nacionales y asi impulsar el desarrollo del golbol con

miras al alto rendimiento.

FUTBOL 7

SELECCION CHILENA BRILLA EN
ARGENTINA

Importantes progresos le dejo a la seleccion chilena de fatbol
7 su participacion en el Torneo Binacional que protagonizo con
la seleccion subl6 de Argentina en Mendoza. El equipo dirigido
por Matias Henriquez logrd un empate y una victoria ente los
trasandinos, lo que le permitio quedarse con el trofeo.

PARALIMPICOCHI (s}
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La dupla chilena conformada por Pablo Araya y Carlos Mufioz
se corond campeona en el torneo organizado por el ex tenista
brasilefio, Guga Kurten. Los nacionales se impusieron en la final
de la categoria Quads por 7-6 y 6-0 a los brasilefios Ymanitu
Silva y David Reposo, logrando levantar el titulo por tercer afio
consecutivo en el torneo ITF 2 que se disputa en Florianopolis.

RUGBY

SELECCION JUEGA TORNEO EN ARGENTINA

La seleccion chilena de
rugby en silla de ruedas
derrotd por 32-30 a

su par de Argentina

B en el marco de su
participacion en un torneo
internacional amistoso
que se disputd en Buenos
Aires. El entrenador

Pablo Benavides realizo
un positivo balance del
torneo, declarando que
poder ganarle al equipo
trasandino que lleva seis
afios mas que la chilena,
es una sefial de que van
por buen camino.

5
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El deporte paralimpico

chileno es presente y futuro

Tras nueve dias de accion en Rio de Janeiro 2016, el equipo paralimpico
nacional se lucid con tres cuartos lugares y destacadas participaciones
de jovenes promesas. Conoce como le fue a cada una de las figuras
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cuartos lugares obtuvo como
mejores resultados el Team Chile
en Rio 2016.

nacionales en los Juegos Paralimpicos.

ACTUACIONES DE GRAN nivel que ilusionan
con un futuro ain mas brillante. Asi se puede
sintetizar lo que Chile, con quince deportis-
tas en seis deportes, realizo en los Juegos
Paralimpicos 2016. Aunque en Rio de Janeiro
nuestro pais no logrd cosechar medallas, la
delegacion nacional demostrd que el talen-
to esta y ya estan las bases para alzar los
brazos mas adelante. Las mejores presen-
taciones estuvieron a cargo de tres muje-
res: Amanda Cerna, Katherine Wollermann y
Maria Antonieta Ortiz.

Lamas destacada fue, sin duda, Amanda
Cerna. La oriunda de Chilog fue una de las
Gltimas en sumarse a la delegacion nacional
yfue la que mas alegrias regald. La velocista
nacional clasificd a las finales paralimpicas

T47 de los 200 (28.17) y 400 metros (1:01:48),
y fue en esta Gltima prueba donde quedd
s0lo aun paso de la medalla de bronce. Para
ser su primera presentacion en una pista pa-
ralimpica, Cerna, de solo 18 afios, representa
el futuro del paralimpismo nacional.

“Me sorprende harto saber que fui una
de las mejores de Chile. Los records y los
lugares me dejan muy contenta y muy mo-
tivada para seguir preparandome para los
desafios que vienen", asegurd la joven atle-
ta, quien impuso récord nacional en las dos
pruebas que disputd en el Estadio Olimpico
de Rio de Janeiro.

En las aguas de la Laguna Rodrigo de
Freitas brilldo por primera vez en la historia
una deportista paralimpica chilena, la kaya-
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se los logre y ademas
3jé mis dos marcas™.
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deportistas conformaron
la delegacion historica
de Chile en unos Juegos
Paralimpicos.

El deporte paralimpico

kista Katherine Wollermann. La debutante
paralimpica marcd un tiempo de 1:00.744
en la final del KL1-200 y se quedd con un
destacado cuarto lugar, a sdlo medio se-
gundo del podio. “Mi meta era llegar dentro
de las cinco mejores y sali cuarta. Fue una
final muy refiida pero feliz por el resultado,
son mis primeros juegos Yy me sirve mucho
como experiencia para Tokio 2020™, dijo la
palista oriunda de Chiguayante.

La pesista Maria Antonieta Ortiz no
dejo indiferente a nadie en la categoria de
los 67 kilogramos. Saco de competencia
a varias favoritas y con un levantamiento
de 98 kilos se quedd con un destacado

cuarto puesto. Otro de los destacados en
el deporte del levantamiento de pesas fue
Jorge Carinao, quien levantd 150 kilos en
la categoria -54 kilos e impuso un nuevo
récord nacional.

La juventud paralimpica
aviva esperanzas

La natacion paralimpica chilena es uno
de los deportes que mas tiene proyeccion
con miras a Tokio 2020. Esto, porque Valen-
tina Mufioz, con tan sdlo 15 afios, debutd
en unos Juegos Paralimpicos en el Estadio
Acuatico de Rio de Janeiro de forma espec-

(Ri02016.
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“En Tokio 2020
me veo mas
proyectada
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diplomas paralimpicos
Cconsiguio el equipo
chileno en Rio 2016.
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El deporte paralimpico

tacular. La joven nadadora no tuvo miedo,
y mostrdo su mejor rendimiento al marcar
1:25.12 en su serie de los 100 metros es-
palda S8, su mejor marca personal. Aunque
finalizd duodécima, Mufioz demostrd que
un escenario de competencia mundial no
la afecta, sino que la motiva para mejorar.

“Estoy muy contenta con mi marca,
nunca pensé que podia bajarla tanto. En
Tokio 2020 me veo mas proyectada en es-
tar peleando una final y se vendran mas
sorpresas para mas adelante™, asegurd la
especialista.

En tanto, el nadador Alberto Abarza
mejord sus tiempos en dos pruebas. En la
eliminatoria de los 50 metros espalda, el
velocista logrd un tiempo de 56.73, mien-

Cristian Dettoni (170)
debid enfrentar en la
fase grupal de Rio 2016
al niimero uno a nivel
mundial, el espafiol
Alvaro Valera, y cayd
3-0. En su segundo
duelo estuvo muy
cerca de la victoria,
pero perdio por 3 a2
ante el rumano Bobi
Simion (110)

tras que en los 50 metros libres logrd una
marca de 58.17, bajando considerablemente
su registro anterior (1:02.22)

“La evaluacion es positiva. Hay que se-
guir trabajando en mejorar las cosas que
me pudieron haber afectado, pero fue una
linda prueba por superar lo que veniamos
haciendo, sigo manteniendo la mejor marca
americana y eso me deja muy contento”,
comentd Alberto Abarza.

paises en competencia dieron vida alos
Juegos Paralimpicos Rio 2016.

(Ri0lo16.
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Macarena Cabrillana (28°) logro avanzar hasta la
segunda ronda en Rio 2016 al vencer a la taiwanesa
Chi-Yio Lu por 6-4 y 6-3. Sin embargo, en el siguiente
partido cayo frente a la japonesa Yiu Kamiji (20) por un

doble 6-1.

Cristian Valenzuela no

pudo defender su medalla

dorada en los 5.000

metros en la serie T-T1
(ceguera total) por un
desgarro del misculo
stleo de la piema
jzquierda. ATin asf, animd
a sus compafieros del
equipo paralimpico chileno
yfueel abanderado enla
ceremonia de clausura del
certamen.
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Matias Pino (25°) logrd la
primera victoria del tenis
de mesa chileno en unos
Juegos Paralimpicos. El
campedn panamericano
de la clase 6 vencid en su
segundo duelo de la fase
grupal al britanico y 6 del
mundo, Paul Karabardak,
en un infartante duelo
que se definio en el
quinto set. Este triunfo

le permitid al oriundo de
Rengo disputar la llave
de avance, instancia en
la que fue eliminado por
el también inglés y 4 del
orbe David Wetheril por
3al

La atleta Paula Guzman
quedd en sexto lugar

en su serie de los 1.500
metros en la clase T-11
con un tiempo de 5:37.26,
marca que la dejo en

el décimo puesto de la
prueba.

Francisca Mardones qued® fuera de la competencia

individual al perder frente a la britanica Lucy Shuker por 6-2 Un amargo recuerdo
y 6-0. En el dobles femenino, en tanto, la pareja Cabrillana- se llevo el Juan Carlos
Mardones perdio en segunda ronda ante las britanicas Lucy Garrido de Rio 2016.
Shuker y Jordanne Whiley, por 6-0 y 6-0. A pesar de llegar con
buenos registros que
hacian presagiar una

buena actuacion, el
chileno hizo tres intentos
nulos en la categoria de
59 kilos.

Margarita Falindez finalizo tercera

en su serie de los 1.500 metros

Clase T-12/T-13 con un tiempo

de 5:01.93, y se quedd con el

octavo lugar de la prueba. Por una

reagudizacion del Sindrome de la

banda iliotibial de la rodilla izquierda,

no pudo participar en la Maraton. By
TEAMCHILE
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Amanda Cerna

“A los Binacionales
voy solo con el
objetivo de mejorar
mi marca. En el
paralimpico me la
juego por medallas™.

reécords de Chile, en
200y 400 metros,
batio la atleta chilota.

=
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MUY INTENSO HA SIDO EL REGRESO de
Amanda Cerna a Chilog tras su destacada
participacion en Rio de Janeiro. La atleta
demord apenas una semana en retomar
sus actividades tanto deportivas como
educativas: ya entrena en la pista de tie-
rra ubicada a cinco minutos de su casa en
Castro y, ademas, volvid a clases para ren-
dir sus Tltimas pruebas de cuarto medio.

“No he vuelto a entrenar a Ancud en
recortan; solo lo estoy haciendo en Cas-
tro, pero llego tarde a mi casa. El resto del
dia estudio, pero quiero terminar pronto”,
cuenta la velocista chilota, que logrd un
cuarto lugar (400 metros), dos finales
(200 y 400) y dos records de Chile (28.17
y 1:01.48) en los pasados Paralimpicos.

Entre el 13 y el 19 de noviembre pa-
sado, Amanda volvio exitosamente a las
pistas. Lo hizo como deportista conven-
cional en los Juegos Binacionales de la
Araucania, evento que tuvo lugar en la
region del Biobio y que acoge a atletas
de hasta 19 afios de las provincias del sur
de Chile y Argentina.

“Ha sido comin para mi correr en
convencional y paralimpico, ya que no
hay muchas nifias de mi categoria T47.
Los Binacionales fueron otra experiencia
mas que me ayudaron a verme a mi en
comparacion a las otras atletas. Competi
en juvenil. En los 400 metros obtuve el
quinto lugar y en la posta 4x400 sacamos
el segundo lugar", cuenta la islefia.

El 2017 también se vislumbra agitado.
En marzo, Cerna asistira al Panamericano
Juvenil de Sao Paulo, donde pretende al-
canzar la marca requerida para clasificar
al Mundial Juvenil de Notwill, Suiza (julio)
y al Mundial adulto de Londres (agosto).
“La marca tiene que ser en torneos fuera
de Chile", explica la corredora.

Su apretada agenda en el afio veni-
dero le ha hecho cambiar de parecer con
respecto a su suefio de estudiar nutricion.
“No descarto esperar un afio mas para
poder estudiar. El 2017 habra muchas com-
petencias y no quiero perderlas de vista,
asi que mis planes se podrian postergar”,
resume la surefia.
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Katherinne,

La Guerrera del Agua

“Los Paralimpicos me sacaron el
nerviosismo y me ayudan a seguir

medallas de oro
consiguid en el
Sudamericano de
Canotaje que se
disputo en Argentina.

=
TEAMCHILE
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confiando en el trabajo hecho”

FUERA DEL AGUA, RISUENA y espontanea.
Fiel devota de la escuela del chiste corto.
Dentro del kayak, en cambio, Katherinne
Wollermann se vuelve una fiera, como lo
demostrd en Rio 2016.

Si la chiguayantina no se subio al podio
fue por unos pocos centimetros. En el debut
del canotaje en Juegos Paralimpicos, Woller-
mann logrd el cuarto lugar en la categoria
KL1-200 metros, llegando la meta incluso
con una crisis espastica y con signos de
hipoglicemia.

A casi dos meses de su brillante actua-
cion, la deportista retomd los entrenamien-

tos con miras al Sudamericano de Argentina,
donde obtuvo un oro en su prueba (KL1-200)
y otra presea dorada en una regata que unio
las tres clases.

En 2017, adem3s, la surefia tendra nue-
vos retos: la Copa del Mundo de Portugal,
el Mundial de Repiblica Checa y el Pana-
mericano de México. Y el horizonte, claro,
también contempla Tokio 2020.

Pese a llegar con semejante cartel
desde tierras cariocas, ella no siente una
responsabilidad extra de cara a las compe-
tencias venideras, pues “este deporte es
muy subjetivo, depende de las condiciones



atmosfericas, es muy cambiante. Por lo mismo,
nunca siento presion; solo me mentalizo en ca-
da entrenamiento y el dia de la competencia a
dar lo mejor™.

Tan involucrada esta Katherinne en el cano-
taje que, confiesa, invita a remar a la laguna de
San Pedro de la Paz a las personas con disca-
pacidad que encuentra en el camino. “Cada vez
que veo a alguien en silla de ruedas, lo invito a
remar, y ahi vemos si puede servir para recrea-
cion o competencia™.

Cuando no entrena en la laguna, la canoista
(porque tambien practica canoa) aprovecha de
compartir con su familia y con su madre Mar-
got Zapata, quien ademas es su representante

y asistente. “Todo llegara en su momento, ser
mama, pololear, obviamente uno deja muchas
cosas de lado. Por ahora, solo me preocupo del
deporte™, asegura.

Pero a Katherinne le cuesta salir del agua.
Incluso en su tiempo libre. Por algo, cada vez
que puede, agarra sus cosas  viaja ala desem-
bocadura del rio Biobio a practicar bodyboard.

-¢éEs muy dificil para ti?

- No, tengo que amarrar mis pies  fijar mi
cadera a la tabla. Y este afio quiero tomar cla-
ses de buceo. Siempre echo de menos el agua.
No me veo fuera de ella. Por ahora estoy bien
en el kayak y la canoa, pero no descarto hacer
pararowing (remo paralimpico).

Revista Oficial del Comité Paralimpico de Chile
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que, confiesa,
invitaaremarala
laguna de San Pedro de
la Paz a las personas
con discapacidad que
encuentra en el camino.
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“Mona" Ortiz
vuelve en 2017

“Me operare para recuperar el nivel que tenia
antes. En septiembre de 2017 tengo el Mundial de
Mexico y espero llegar de la mejor manera™.

16

MARIA ANTONIETA ORTIZ TODAVIA
SIENTE DOLOR en su hombro dere-
cho. Desde su inesperado cuarto
lugar en los Juegos Paralimpicos
en la categoria 67 kilos, “Mona" no
ha vuelto a tomar las pesas y solo
asiste regularmente a sesiones de
kinesiologia.

“Era complicado, pero yo sabia
que esto podia pasar, porque todo el

afio me someti a infiltraciones™, dice
Ortiz, quien pasara por el quirdfano
para “intentar recuperar el nivel que
tenia antes™.

La operacion, por ende, posterga-
ra su retorno a las pesas. “Estoy pre-
parada para volver recien a mediados
de 2017. En septiembre, justamente,
tengo el Mundial de Pesas en M&xico
y espero llegar de la mejor manera™,

kilos levantd en Rio la
pesista chilena.



cuenta la deportista chilena, cuyo
mejor levantamiento en Rio fue de
98 kilos.

De cualquier modo, Ortiz re-
cuerda emocionada su incursion
en tierras cariocas. “La verdad es
que yo esperaba como mucho
un quinto o sexto lugar, pero fue
una sorpresa ser cuarta y ademas
haber sacado la cara por el Team
Chile, junto a Amanda (Cerna) y

Katherinne (Wollermann)”, revela
la pesista, quien valora una ins-
tancia como los Juegos porque “se
comparte con los otros atletas y se
hacen lazos de amistad. Yo, por lo
general, paso viajando sola en los
torneos™.

Mientras se recupera de su
lesion, Maria Antonieta aprovecha
de compartir mas tiempo con su
hijo Franco, de tres afios, a quien

Revista Oficial del Comité Paralimpico de Chile

ha tratado de inculcarle el “bichito”
del deporte que jugd por una déca-
da y que todavia extrafia: el tenis.

-¢Y te gustaria que Franco ju-
gara tenis o hiciera pesas?

-El de hecho tiene una raque-
ta y a veces jugamos. Ojala que
jugara tenis. Igual, yo estoy entu-
siasmada con seguir en las pesas,
sobre todo despugs de mi cuarto
lugar en Rio.
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EN RIO 2016 EL COMITE PARALIMPICO de
Chile cerrd su primer ciclo deportivo, luego de
enfrentar desde su creacion en 2013 los Para-
suramericanos de Santiago 2014 y los Parapa-
namericanos de Toronto 2015. La exigente ex-
periencia fue bien evaluada por el presidente
del Comit Paralimpico, Ricardo Elizalde, quien
vivio todo el proceso y conocid sus ventajas
y debilidades.

“Fue una tremenda experiencia, desde el
principio, logrando la clasificacion de 15 de-
portistas y posteriormente con los resultados
alcanzados en la competencia. En todo este
proceso hay muchas cosas que logramos
identificar y que esperamos nos ayuden a
mejorar de cara a un nuevo ciclo deportivo”,
sostuvo la autoridad, quien fue enfatico en
agradecer el apoyo del Gobierno en toda esta
etapa.

“El Ministerio del Deporte fue fundamental
en todo este trabajo. Ellos estuvieron presente
y visualizaron nuestro empuje y avances. Nos
apoyaron cuando partimos con Santiago 2014,
luego nos acompafiaron en el gran trabajo de
preparacion que se hizo para Toronto 2015 y fi-
nalmente nos apoyaron en el exigente proceso
de Rio 2016, donde se trabajd bastante bien en
cuanto afacilitar el acceso a las preparaciones
de nuestros atletas™.

Sobre las debilidades, Elizalde puntuali-
0, “Hay temas que no necesariamente tie-
nen que Ver con recursos econdmicos. Hay

18

temas operativos que si los sabemos mejorar
nos van a permitir dar un salto importante. En
Rio nos dimos cuenta que estamos bastante
cerca de hacer grandes cosas a nivel mundial”
dijo el dirigente, quien fue claro en establecer
el aspecto que mas le preocupa. “El mayor
deficit que tenemos es la infraestructura. Si
bien existe un avance en el presupuesto por

trabajos en el Estadio Nacional, nos preocupa
el tiempo de ejecucion” subrayo.

A la hora de proyectar, la mirada apunta a
Tokio 2020, pero en materia dirigencial hay es-
taciones tan importantes como la cita nipona.
“Para nosotros es muy importante laimplemen-
tacion de la Ley del Deporte Adaptado y Paralim-
pico que se acaba de promulgar y que sin lugar
a dudas fortalecera alin mas nuestro trabajo”,
sostiene el presidente del Comitg, quien también
adelantd parte de la estrategia del Comitg de
cara a los proximos Juegos Paralimpicos, “Uno
de los cambios que estamos pensando para
aspirar a medallas en los proximos Juegos Pa-
ralimpicos es potenciar algunos deportes donde
sabemos que estamos cerca del primer nivel
mundial” indicd.
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en imagenes

13 profesionales de la prensa acompafiaron al Team Chile en Rio 2016. Una
cifra record que muestra el creciente interés que esta despertando el deporte
paralimpico en los medios de comunicacion de nuestro pais.

TEAMCHILE

(@

20

SIN INVASORES
Los molestos mosquitos
no fueron un problema
en la estadia del Team
Chile en Rio de Janeiro
gracias a Radarcan, una
pulsera que ahuyenta
electronicamente a los
invasores.

VIDEO VIRALIZADO

Una gran difusion tuvo el video que prepard Teleton y donde se mostrd
la preparacion de nuestros seleccionados de cara a Rio 2016. Junto con
aparecer en los medios de prensa, la pieza audiovisual fue exhibida en
todas las salas de Cinemark y en los aeropuertos del pais, incluido el
internacional de Santiago.

TEAM CHILE SE MOVIO EN UBER

Varias figuras del Team Chile Paralimpico se trasladaron desde sus hogares
hasta el Aeropuerto de Santiago a traves de Uber. La experiencia a bordo
de UberACCESS fue una excelente forma de iniciar el viaje hacia los Juegos
Paralimpicos de Rio 2016.

ENVIVOY
PARA TODO EL
MUNDO

Desde el octavo piso
de la Villa Paralimpica
y en vivo para todo

el mundo a través de
Facebook, el Comitg
Paralimpico de Chile
emitid todas las
noches un programa
de conversacion con
los protagonistas de
la actuacion chilena.
Atletas, entrenadores,
dirigentes y medicos
visitaron el set y
contaron detalles de
su experiencia en Rio
2016.
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Ley de Deporte Adaptado y

Paralimpico ya es una realidad

RODEADA DE ATLETAS, entrenadores y autoridades poli-
ticas y deportivas, la Presidenta de la RepTblica Michelle
Bachelet promulgd en el CEO la Ley del Deporte Adaptado
y Paralimpico, cuerpo legal que modifica la ley 19.712, del
Deporte, y la ley N© 20.686, que crea el Ministerio del
Deporte, con el objeto de incorporar a ambos articulados
los conceptos “deporte adaptado™ y “paralimpico™ y de
ampliar las atribuciones del Comité Paralimpico.
“Corresponde y toca que el Estado y que los gobier-
nos reconozcamos ese valor, sigamos fortaleciendo la
actividad deportiva, para que sean mas los que hagan del
atletismo, del canotaje, de la natacion, del tenis de mesa
y del basquetbol, su vocacion”, afirmd la Mandataria.
“Estamos muy felices. Existia una deuda con esas
mas de dos millones de personas que hay en el pais
en situacion con discapacidad y que no tenfan una ley
que los apoyara en su idea de realizar actividad fisica y
deporte. Hoy la tenemos y corresponde dar las gracias a
todas las personas que aportaron en este proceso” dijo
el presidente del Comité Paralimpico, Ricardo Elizalde.
Lanueva ley define al deporte adaptado para las per-
sonas en situacion de discapacidad como la modalidad
deportiva adecuada a este grupo de personas (ya sea
mediante reglas o implementos) y los deportes espe-
cialmente disefiados para ellos, con el fin de permitir su
practica. Asimismo, cuando el deporte adaptado se de-
sarrolle sistematicamente y con alta exigencia mediante
deportistas de alto rendimiento, se denominara deporte
paralimpico Y sus cultores deportistas paralimpicos.
Ademas, se incorpora al deporte adaptado dentro
de los planes y programas de la Politica Nacional del
Deporte, debiendo asegurar a todas las personas en si-
tuacion de discapacidad (incluyendo deportistas adap-

tados o paralimpicos) el derecho a la educacion fisica,
a la practica deportiva, a la salud, al bienestar fisico y
mental, a la integracion, al ocio y a las posibilidades que
el deporte ofrece, y a contar con instalaciones adapta-
das y accesibles.

El diputado Jaime Pilowsky, autor de la iniciativa, va-
lord el amplio y transversal respaldo que los parlamenta-
rios entregaron para que este proyecto se convirtieraen
realidad. “La aprobacion de la Ley de Deporte Adaptado
representa un paso importante en la linea de reconocer
el derecho de las personas en situacion de discapacidad
para acceder al deporte. Junto con lo anterior, se hace
un reconocimiento al Comite Paralimpico en la ley, a la
par del Coch, lo cual permitira una mejor institucionalidad
para potenciar la actividad de los deportistas paralimpi-
cos, que tantos logros han dado para Chile".

12,990
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En busqueda de

Nuevos Talentos

EL DEPORTE PARALIMPICO ha ido aumentando su im-
portancia en Chile. La evolucion se ha reflejado en la
historica representacion del pais en Rio 2016, donde
15 atletas nacionales dijeron presente. Una cifra que
busca seguir creciendo, a traves de la motivacion a la
practica de deporte en las personas con discapacidad.

Los nimeros son contundentes. EI SENADIS, Servi-
cio Nacional de Discapacidad, proyecta 2.5 millones de
personas en Chile con discapacidad, cifra que expresa
a las claras el enorme potencial que tiene el deporte
adaptado en el pais.

Talentos Para Chile

“Talentos Para-Chile" nace en la dinamica de en-
contrar nuevos talentos para el deporte paralimpico.
La realizacion del proyecto partira el proximo afio con
una primera etapa de pruebas, la cual contempla acti-
vidades en distintas zonas del pais -por definir- y esta
enfocada en tres deportes: atletismo, natacion y tenis
de mesa. Esta fase se realizara en abril y durante mayo,
junio, julio y agosto, proseguira con un seguimiento a
los atletas elegidos.

Los nuevos talentos tendran la oportunidad de ser
escogidos entre personas de 8 y 25 afios, con disca-
pacidad fisica y visual. Se trata de “Festivales depor-
tivos™ que permitiran que toda aquella persona con
discapacidad pueda iniciar su aventura en el deporte
paralimpico, buscando desarrollar sus habilidades y
esperando convertirse en los nuevos referentes del
deporte paralimpico.

La clasificacion funcional de las personas y la ca-
pacitacion en deporte paralimpico son otras aristas que
presenta “Talentos Para-Chile™, y que se desarrollaran
en las distintas actividades programadas. Pero no es
todo. El proyecto contempla un campeonato nacional,
el cual se desarrollara en septiembre de 2017.

“Para nosotros es muy significativo que nos hayan
aprobado este proyecto. La captacion de talentos es
una tarea muy grande y la ejecucion de este plan nos

permitira dar un primer paso, y comenzar a trabajar con
una mirada mas abierta e inclusiva®, sefiald Gianna Cu-
nazza, gerenta general del Comitg Paralimpico de Chile.
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Mas informaciones en: contacto@paralimpico.cl

www.paralimpico.cl - fono: 22 2703680
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EL DEPORTE PARALIMPICO CHILENO no solo avanza
desde las pistas, sino tambien lo hace en el terreno
dirigencial. Y en ese sentido una de las noticias mas
destacadas de esta temporada es la creacion de las
federaciones nacionales paralimpicas de basquetbol y
rugby en silla de ruedas.

Ambas organizaciones representan para el Comite
Paralimpico de Chile un avance significativo pues expre-
san el deseo que avanzar en el camino de la estrutura
organizacional. “Es importante porque el fortalecer la
organizacion de los distintos deportes permite mejorar
el desarrollo y la masificacion™, dijo el vicepresidente del
Comite Paralimpico de Chile Alberto Vargas.

El basquetbol apunta a la Liga Nacional

A siete meses de la creacion de la Federacion De-
portiva Nacional de Basquetbol Paralimpico de Chile, su
presidente, el también seleccionado nacional Sebastian
Villavicencio, nos entrega luces del primer objetivo de la
organizacion. “Nuestra primera gran terea es darle mas
partidos a los equipos y darle otro formato a la Liga Na-
cional, porque hay equipos que juegan una vez al afio.
Entonces, la meta principal es potenciar el basquet en
silla de ruedas y crear una primera y segunda division
para tener una liga mas competitiva®, aclara.

En diciembre comenzara el primer curso de entrena-
dores que organiza la federacion y que capacitara a 30

personas de todo el pais y el cual tiene un perfil forma-
tivo. La capacitacion laimpartiran directores técnicos de
la seleccion brasilefia y sera financiada por el IND y el
Comite Paralimpico de Chile.

El rugby quiere aumentar la base

En cuatro afios el rugby en silla ha pasado de ser
un deporte desconocido a ser uno de los pocos del pais
con una federacion. La llegada al pais del proyecto Maxi-
mus captd el interés de personas como Juan Rodriguez,
capitan de la seleccion que clasificd a Toronto 2015 y
hoy flamante presidente de la Federacion Paralimpica
de Rugby en Silla de Ruedas.

“Uno de nuestros objetivos es fomentar este deporte
en Chile, a través de campeonatos nacionales, creando
mas clubes y capacitando a entrenadores, arbitros y
clasificadores funcionales. Nuestra siguiente meta es
contribuir al crecimiento de la seleccion nacional de ru-
gby en silla de ruedas”, declaro el dirigente.

Lafederacion esta en busca de mas organizaciones
dispuestas apoyar el proyecto. “Nos ha prestado su ayu-
da la Municipalidad de El Bosque y el Comitg Paralimico
de Chile. Estamos recien empezando como organismo,
pero ya comenzamos a definir los equipos responsables
que elaboren un plan de trabajo contundente para el
proximo afio y asi poder buscar mas aliados estratégicos
que puedan colaborar”, comentd Rodriguez.
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Presente y Futuro a prueba

“Me estoy
preparando con
todo. Mi objetivo
es conseguir un
podio y lograr

la clasificacion
al Mundial de
Mexico. Es un
evento muy

importante”
Valentina Mufioz,
nadadora

4
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El deporte paralimpico chileno se prepara para uno de los desafios
mas importantes del 2017, pues en Sao Paulo, desde el 20 al 25 de
marzo, se desarrollaran los Juegos Parapanamericanos juveniles.

CON APENAS UNOS MESES de formacion, el Comite
Paralimpico de Chile enfrentd con 48 atletas los pri-
meros Juegos Parapanamericanos Juveniles de Bue-
nos Aires 2013. En la cita trasandina, el Team Chile no
defrudd y tras una intensa semana de competencia
se trajo tres preseas de oro, seis de platas y nueve de
bronce, ubicandose en la octava posicion del torneo,
donde participaron 17 naciones.

Tras cuatro afios, el certamen vivira su segunda
edicion en Sao Paulo, donde Chile se presentara con
un equipo que mezclara a talentos jovenes con figuras
consagradas.

“La delegacion es una mezcla de deportistas que
ya han competido previamente incluso en los pasa-
dos Juegos Paralimpicos, como tambien atletas que
alin no han tenido experiencia en competencias in-
ternacionales pero que han mostrado su potencial
en competencias nacionales™ dijo Sebastian Verdugo,
Jefe del Area Tecnica del Comité Paralimpico de Chile.

En el campeonato que se desarrollara entre el 20
y 25 de marzo podran participar deportistas entre 12
y 20 afios, seleccionados por el Comite Paralimpico.

El megaevento disputara medallas en atletismo, bo-
chas, futbol 5, ftbol 7, goalball, judo, pesas, voleibol
sentado, natacion, tenis de mesa, basquetbol y rugby
en silla de ruedas.

Junto con ser una instancia de prueba para
los nuevos talentos, Sao Paulo 2017 representara
el inicio oficial de un nuevo ciclo deportivo para el
paralimpismo criollo “Sao Paulo 2017 es el comienzo
del nuevo ciclo deportivo que cerrara con los Juegos
Paralimpicos del 2020, y en el cual vamos a prepa-
rar a los mejores atletas nacionales de proyeccion
deportiva®, sostuvo Verdugo.

Las 18 medallas de Buenos Aires

Chile logrd 18 medallas en su participacion en los
Parapanamericanos de 2013. Una cifra muy positiva y
que tuvo a tres atletas logrando la presea de oro. Enel
tenis de silla de rueda, Miguel Coronado se quedd con
el primer lugar en singles y repitio en dobles, donde
hizo pareja con Brayan Tapia. El tercer titulo lo aportd
la nadadora Francisca Castro, quien se adjudicd la
final de los 100 Espalda.

“Se espera mejorar lo logrado en 2013, tanto en la cantidad y
calidad de medallas, como tambien de deportes medallistas, que

en la version anterior fueron cuatro”.

Sebastian Verdugo, Jefe del Area Tecnica del Comité Paralimpico.
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Medallero chileno e Tenemos una
MEDALLA ATLETA DEPORTE / ESPECIALIDAD seleccion juvenll que
ORO Miguel Coronado Tenis en silla / singles va en ascenso. Yo creo

Miguel Coronado / Brayan Tapia Tenis en silla / singles

Francisca Castro Natacion / 100 espalda que podemos tener
PLATA Rodrigo Roldan Atletismo/100 metros T-38

Rodrigo Roldan Atletismo/200 metros T-37-38 un par de medallas en

Telermina Berrios Atletismo/ 200 metros T-47 ese evento. Estamos

Francisca Castro Natacion/100 Mariposa S10 . n

Francisca Castro Natacion/ 400 Librz S10 trabajando para eso

Juan Pablo Reyes / Valentin Letelier/ Marcos Requena  Tenis de mesa/ Equipo Masculino Francisco Carrasco,
BRONCE  Sebastian Castagnola Atletismo/100 metros T-45-46-47 DTN tenis de mesa

Roberto Avendafio Atletismo/200 metros T-38

Telermina Berrios Atletismo/100 metros T-45-46

Francisca Castro Natacion/100 Libre S10

Francisca Castro Natacion/s0 Libre S10

Valentin Letelier Tenis de mesa/singles masculino TT9

Miguel Nifiez Tenis de mesa/singles masculino TT1-4

Marcos Requena Tenis de mesa/singles masculino TT9

Tamara Monsalve Tenis de mesarsingles femenino TT5
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Nacionales 2016

Chile ya tiene Campeones

En pleno desarrollo estan los
Campeonatos Nacionales

que organiza por tercer

ano consecutivo el Comité
Paralimpico de Chile. Santiago,
Concon Yy Romeral han sido
los lugares donde se han
disputado los eventos en tenis
de mesa, natacion, bochas,
pesas Y rugby, basquetbol y
tenis en silla de ruedas.

Natacion

Nadadores de Arica, Vifia del Mar, Pucon,
Temuco, Coyhaique y Santiago participaron en
el primer Campeonato Nacional de Invierno,

que se desarrollo en agosto en la piscina del
Estadio Nacional. El torneo, que tuvo 22 pruebas
individuales, tuvo como gran ganador a la
Academia Vifia del Mar, que logr un total de 142
puntos. En tanto, Teleton Santiago y Club Central
terminaron como escoltas, igualando en 136
unidades.

28

SIETE DEPORTES ya consagraron sus cam-
peones 2016 en el maximo torneo paralimpico
nacional. En tenis de mesa, natacion, bochas,
pesas | tenis y rugby en silla de ruedas, Chile

Tenis de Mesa

ya tiene nuevos campeones. En natacion y
atletismo alin faltan los torneos de fin de afio,
mientras que en basquetbol partieron los zo-
nales clasificatorios para la gran final de 2017.

En Santiago se disputaron en los meses de abril, julio y octubre los tres torneos programados para esta
temporada. En la clase 6 masculina Cristian Dettoni y Matias Pino se enfrentaron en las dos primeras
finales con un duelo ganado para cada uno. La tercera fecha Dettoni no actud por lesion y alli Pino
vencio a Juan Carlos Seplilveda. En las clases en silla destacaron Luis Flores, Alfonso Diaz, Cristian
Gonzalez y Tamara Monsalve; mientras que en las clase altas lograron imponerse Ruperto Morales,
Manuel Echaveguren, Ailyn Espinoza, Osvaldo Torres, Alvaro Vega y Claudia Hernandez.

Basquetbol en
silla de ruedas

En la cancha del CEO

2 se disputo el Zonal
Metropolitano, que
enfrentd nuevamente a
Alpos y Dach en la final.
Los equipos capitalinos
volvieron a brindar un gran
espectaculo y la victoria
quedd en manos del
equipo de Renan Alvarez
que se impuso por 58-30.
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Levantamiento de Pesas

En el CEO y Romeral se disputaron las dos fechas del
Nacional de Pesas 2016. En el primer torneo disputado
en mayo actuaron 13 participantes y destacaron Juan
Carlos Garrido (65 kilos) con marca de 190 kilos; Frank
Feliti (97) con 180; Camila Campos (55) con 88 y Marion
Serrano (79) con 80 kilos. En la Septima Region, en
tanto, se presentaron 15 pesistas y alli se impusieron
Sebastian Castro (72), Cristian Aguirre (105), Frank Felit
(97), Matias Reveco (80), Jorge Carinao (54), Patricio
Valenzuela (49) y Alejandro Espinoza (59). En damas
triunfaron Camila Campos (55), Marion Serrano (79) y

Antonia Arcos (50)
Bochas Rugby en silla de ruedas
Por primera vez se disputd el Campeonato Nacional de Bochas, El Nacional de rugby en silla de ruedas 2016 tuvo como escenario el CEO y
donde participaron deportistas de todas partes del pais. En el como gran ganador al elenco de Sparta, que se impuso en todos los duelos
certamen se consagraron Jean Garrido en BCY; Lenik SepTlveda clasificatorios y en la final por 47-35 a Condores.

en BC2; Carlos Aranda en BC3; y Matias Alcaino en BC4.

BASQUETBOL
EN SILLA Tenis
DE RUEDAS en silla de ruedas
En el Campeonato Nacional
Los equipos de Concon, Alexander Cataldo
de Cruz del se quedd con la victoria
Sur de Puerto enla categlor;_a dle oro, tras
P imponerse en la final a Brayan
Mon.t 1y Valdl\:l: Tapia. En plata, el triunfo
clasificaron a fue para Cristian Aranda;
final 2017. mientras que en bronce

Mauricio Lavandero se quedd
con la victoria. En tanto, en
damas, Sofia Fuentes fue la
campeona.
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Orgullo
Paralimpico:

Juan Carlos Garrido
es el Premio Nacional
del Deporte 2015

30

Por segunda vez un deportista
paralimpico recibe el Premio Nacional
del Deporte. Juan Carlos Garrido
consiguio el logro que obtuvo Cristian
Valenzuela el 2012, luego de su medalla
en Londres 2012.

LA MEDALLA DE ORO CONSEGUIDA en los Juegos Para-
panamericanos de Toronto 2015, con un levantamiento
de 178 kilos, es la piedra angular del premio entregado
por el Ministerio del Deporte a Juan Carlos Garrido.

El pesista nacional cerrd en la ciudad canadiense
un ciclo panamericano que lo consagro medallista en
Guadalajara 2011, recordman mundial en Brasil en 2013,
campedn en los Parasuramericanos de Santiago 2014
y quinto en el Mundial de Malasia de ese mismo afio,
entre otros importantes resultados.

“Estoy muy feliz. No me lo esperaba. Este premio
es un espaldarazo del Gobierno. Hice buenas marcas
y tuve buenos resultados y se corond todo con el oro
en Toronto™, sefialo el abanderado nacional en Rio 2016.

La Ministra del Deporte, Natalia Riffo, integrante del
jurado que escogid a Juan Carlos Garrido, junto con el
director del IND Juan Carlos Cabezas, el diputado Al-
berto Robles, y el presidente del Circulo de Periodistas
Deportivos Ignacio Perez Tuesta, destacd la gran labor
de Garrido. “Juan Carlos representa una historia de
esfuerzo y reline todas las caracteristicas para recibir
este premio. Fue escogido por unanimidad”, argumentd
Riffo.

Garrido logra el premio por segunda vez para el
deporte paralimpico, pues en 2012 Cristian Valenzuela
habia conseguido la distincion tras imponerse en la
prueba de 5.000 metros en los Juegos Paralimpicos
de Londres 2012.

El Premio Nacional del Deporte consiste en un di-
ploma de Distincion Deportiva, firmado por la Presidenta
de la Repblica, y un estimulo econdmico equivalente a
245 UTM ($11.269.755). Una distincion que solo se pue-
de recibir una vez en la carrera deportiva del deportista.

PRINCIPALE

Lugar Competencia Pais/Ciudad - Afio
30 Juegos Parapanamericanos Guadalajara 201
50 Campeonato Mundial Powerlifting  Malasia 2014

10 Juegos Parasuramericanos Santiago 2014

10 Juegos Parapanamericanos Toronto 2015

10 Copa del Mundo Rio de Janeiro 2016
20 Copa del Mundo Malasia 2016
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